
รวมกฎหมายพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 

ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ	
ว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการในการรายงานผลการบำบัดรักษา			

การจำหน่ายผู้ป่วยและการติดตามผลการบำบัดรักษา	

พ.ศ.	๒๕๕๑	

	

	 อาศยัอำนาจตามความในมาตรา	๑๐	(๖)	และมาตรา	๓๑	วรรคสอง	

แห่งพระราชบัญญัติสุขภาพจิต	พ.ศ.	 ๒๕๕๑	คณะกรรมการสุขภาพจิตแห่ง

ชาติออกระเบียบไว้	ดังต่อไปนี้	

	 ข้อ	๑	ระเบียบนี้เรียกว่า	 “ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ	

ว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการในการรายงานผลการบำบัดรักษา	การจำหน่าย		

ผู้ป่วยและการติดตามผลการบำบัดรักษา	พ.ศ.	๒๕๕๑”	

	 ข้อ	๒	ระ เบี ยบนี้ ให้ ใช้บั งคับตั้ ง แต่ วั นถัดจากวันประกาศใน

ราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป	

	 ข้อ	๓	การรายงานผลการบำบัดรักษา	 การจำหน่ายผู้ป่วยและการ

ติดตามผลการรักษาให้ดำเนินการดังต่อไปนี้	

	 (๑)	 เมื่อแพทย์ผู้บำบัดรักษาเห็นว่าผู้ป่วยไม่มีภาวะอันตรายและไม่มี

ความจำเป็นต้องได้รับการบำบัดรักษาในสถานบำบัดรักษาแล้ว	ให้จำหน่าย		

ผู้ป่วยออกจากสถานบำบัดรักษา	

	 (๒)	 เมื่อแพทย์ผู้บำบัดรักษาจำหน่ายผู้ป่วยออกจากสถานบำบัด

รักษาแล้ว	 ให้จัดทำรายงานผลการบำบัดรักษาและการจำหน่ายผู้ป่วย	

เสนอคณะกรรมการสถานบำบัดรักษาโดยไม่ชักช้า	

	 (๓)	 รายงานผลการบำบดัรกัษาและการจำหนา่ยผูป้ว่ย	ประกอบดว้ย	

	 	 (ก)	 วันเดือนปีที่รับและจำหน่ายผู้ป่วย	

หน้า	๙	
เล่ม	๑๒๕	ตอนพิเศษ	๑๗๐	ง	ราชกิจจานุเบกษา		 ๒๘	ตุลาคม	๒๕๕๑	

๘๓



รวมกฎหมายพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 

หน้า	๔	
เล่ม	๑๒๕	ตอนพิเศษ	๑๗๐	ง	ราชกิจจานุเบกษา		 ๒๘	ตุลาคม	๒๕๕๑	

	 	 (ข)	 อาการแรกรับ	

	 	 (ค)	 ผลการตรวจร่างกายหรือสภาพจิต	

	 	 (ง)	 การวินิจฉัยโรค	

	 	 (จ)	 การดำเนินโรค	

	 	 (ฉ)	 การรักษาที่ได้รับ	

	 	 (ช)	 เหตุผลของการจำหน่ายผู้ป่วย	

	 	 (ซ)	 แผนการรักษาต่อเนื่อง	(ถ้ามี)	

	 (๔)	 ให้แพทย์ติดตามผลการบำบัดรักษาผู้ป่วย	 หลังจำหน่ายผู้ป่วย

ทุกสามสิบวัน	 เป็นเวลาเก้าสิบวัน	 หลังจากนั้นให้ติดตามผลการบำบัด

รักษาทุกเก้าสิบวันจนครบหนึ่งปีเป็นอย่างน้อย	 แล้วให้รวบรวมรายงานต่อ

คณะกรรมการสถานบำบัดรักษาภายในวันที่สิบของแต่ละเดือน	

	 (๕)	 การติดตามผลการบำบัดรักษาให้บันทึกในเวชระเบียน	 ซึ่ง

ประกอบด้วย	

	 	 (ก)	 สภาพความเป็นอยู่และสภาพแวดล้อมของผู้ป่วย	

	 	 (ข)	 สัมพันธภาพระหว่างผู้ป่วยและผู้ดูแล	

	 	 (ค)	 อาการทางจิตที่พบ	

	 	 (ง)	 การรักษาต่อเนื่อง	

	 	 (จ)	 การให้ความช่วยเหลือของบุคลากรสาธารณสุขและชุมชน	

	 	 (ฉ)	 ปัญหาและอุปสรรคในการติดตามดูแล	

	 ประกาศ	ณ	วันที่	๖	สิงหาคม	พ.ศ.	๒๕๕๑	

	 สมัคร	สุนทรเวช	

	 นายกรัฐมนตรี	

	 ประธานกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ	

๘๔




