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หน้า	๖	
เล่ม	๑๒๕	ตอนพิเศษ	๑๗๐	ง	ราชกิจจานุเบกษา		 ๒๘	ตุลาคม	๒๕๕๑	

ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาต	ิ
ว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการในการรายงานผลการตรวจวินิจฉัย	

และประเมินอาการเบื้องต้น	

พ.ศ.	๒๕๕๑	

	

	 อาศัยอำนาจตามความในมาตรา	๑๐	 (๖)	 และมาตรา	๒๗	 วรรคสี่	

แห่งพระราชบัญญัติสุขภาพจิต	 พ.ศ.	 ๒๕๕๑	 คณะกรรมการสุขภาพจิต		

แห่งชาติออกระเบียบไว้	ดังต่อไปนี้	

	 ข้อ	๑	ระเบียบนี้เรียกว่า	 “ระเบียบคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ	

ว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการในการรายงานผลการตรวจวินิจฉัยและประเมิน

อาการเบื้องต้น	พ.ศ.	๒๕๕๑”	

	 ข้อ	๒	ระ เบี ยบนี้ ให้ ใช้บั งคับตั้ งแต่ วันถัดจากวันประกาศใน

ราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป	

	 ข้อ	๓	การรายงานการตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการเบื้องต้น	 ให้

ดำเนินการ	ดังต่อไปนี้	

	 (๑)	 เมื่อตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการเบื้องต้นเสร็จแล้ว			

ให้จัดทำรายงานโดยไม่ชักช้าและจัดเก็บสำเนาคู่ฉบับไว้เป็นหลักฐาน	

	 (๒)	 รายละเอียดเกี่ยวกับรายงานการตรวจวินิจฉัยและประเมิน

อาการเบื้องต้นให้เป็นไปตามแบบ	ตจ.๑	แนบท้ายระเบียบนี้	

	 (๓)	 ในการสง่ผูป้ว่ยไปยงัสถานบำบดัรกัษาหรอืสถานบำบดัรกัษาอืน่	

ให้จัดส่งรายงานโดยใส่ซองปิดผนึกและตีตราลับ	

	 ประกาศ	ณ	วันที่	๖	สิงหาคม	พ.ศ.	๒๕๕๑	

	 สมัคร	สุนทรเวช	

	 นายกรัฐมนตรี	

	 ประธานกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ	๗๐
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แบบ ตจ.๑ 

แบบรายงานผลการตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการเบื้องต้น 

วันที่.....................เดือน....................................พ.ศ.....................	

ชื่อสถานพยาบาลหรือสถานบำบัดรักษา......................................................	

ชื่อผู้รับการตรวจ	 นาย/นาง/นางสาว..........................................................

นามสกุล............................................อายุ..............................ปี	

เลขที่คนไข้ทั่วไป	(Hospital	number)...........................................................	

แพทย์ได้ตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการเบื้องต้น	 เมื่อวันที่...................

เดือน...................................................พ.ศ..................เวลา..........................	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

แหล่งที่มาของข้อมูล...(เช่น	หนังสือนำส่งจากเจ้าหน้าที่ตำรวจ)...................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................	

ปัญหาอันเป็นเหตุให้นำตัวมาพบแพทย์........................................................

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

ประวัติความเจ็บป่วย(ถ้ามี)..........................................................................

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

การตรวจทางร่างกาย...................................................................................

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

๗๑
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การตรวจทางห้องปฏิบัติการ	 (ถ้ามี)............................................................

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

การตรวจสภาพจิต	

	 สภาพร่างกาย	 การแต่งกายและพฤติกรรมภายนอก	 (general	

appearance)	

	 อารมณ์และความรู้สึกที่แสดงออก	(mood	and	affect).....................	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

	 ลักษณะของคำพูด	(pattern	of	speech)............................................	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

	 การรับรู้และประสาทหลอน	(perception	and	hallucination)...........	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

	 ความคิดหลงผิด	(delusion)...............................................................	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

	 ความคดิหวาดระแวงและพฤตกิรรมทีเ่ปน็อนัตรายตอ่ผูอ้ืน่	(paranoid)	

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................	

	 ความสามารถในการควบคุมตนเอง	(impulsive	control)..................	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

๗๒
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	 ความสามารถในการรับรู้กาลเวลา	สถานที่	บุคคล	(orientation)......	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

	 ความคิด	และพฤติกรรมพยายามฆ่าตัวตาย	(attempted	suicide)...	

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

	 อื่น	ๆ.................................................................................................	

.....................................................................................................................	

	 การวินิจฉัยโรคเบื้องต้น......................................................................	

	 ความเห็นที่ผู้ป่วยต้องได้รับการตรวจวินิจฉัยและประเมินอาการโดย

ละเอียด	

	 	 มีภาวะอันตรายหรือมีความจำาเป็นต้องได้รับการบำาบัดรักษา	
(โปรดระบุสิ่งที่ตรวจพบและเหตุผล)

.....................................................................................................................	

.....................................................................................................................	

	 	 เห็นควรส่งต่อสถานบำาบัดรักษา(ระบุชื่อหน่วงาน).................
	 	 ไม่มีภาวะอันตรายและไม่มีความจำาเป็นต้องได้รับการบำาบัดรักษา
	 การบำบัดรักษาเบื้องต้น.....................................................................	

.....................................................................................................................	

	 ลงนาม.......................................................	

	 (......................................................)	

	 แพทย์ผู้ตรวจ	

	 ลงนาม....................................................	

	 (.....................................................)	

	 พยาบาลผู้ตรวจ	
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หมายเหต	ุ	 ๑.	การประเมินอาการเบื้องต้นดังกล่าว	 ต้องไม่เกินสี่สิบแปด

ชั่วโมงนับแต่เวลาที่บุคคลนั้นมาถึงสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบำบัด

รักษา	

	 	 ๒.	การประเมินอาการเบื้องต้นตามมาตรา	 ๒๘	 แห่งพระราช

บัญญัติสุขภาพจิตพ.ศ.๒๕๕๑	ให้ลงนามเฉพาะแพทย์ผู้ตรวจ	

๗๔




